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A “EMEF El Dalva Ferreira Melo”
MES Junho ANO 2017 CARDAPIO MENSAL —- MERENDA ESCOLAR

DIARIO ( ) NOTURNO( ) ENSINO REGULAR( ) ENSINO INTEGRAL( x) TEMPO INTEGRAL( )

Semanas | 22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
Cha Leite com
P30 com Achocolatado
. Bolacha de
margarina .
maisena
Carne Moida
Refogada Macarrédo
12 Puré de batata Salsicha com
Arroz Molho
Feijdo Salada
Salada
Leite com ,
Achocolatado NCha
Pdo com
Torrada com .
> Salsicha
Margarina
Cha Cha Leite com Cha Leite com
X Achocolatado Bolacha de Achocolatado
Bolacha agua e Bolacha e X
; Bolacha maisena Bolacha
sal maisena
salgada salgada
Carne moida Carne de Frango Assado Carne de
- Panela
Refogada Macarrdo com Panela Arroz Lequmes
a Puré de Batata | Carne moida Arroz Feijéo g
2 e Refogados
Arroz Salada com Feijdo Salada de
n . . ! Arroz
Feijéo Ervilha Tropeiro maionese fox
Feijdo
Salada Salada
Salada
Ché gelado Leite com Ché Pao France_s com Cha
X Chocolate Margarina
Pdo com Torrada com Torrada com L eitaeom Torrada com
Salsicha Margarina Margarina ReBeo)atato Margarina
1 : Leite com
Ch% CiTs Achocolatado
Bolacha agua e Bolacha e
. Bolacha
sal maisena
salgada
; Frango Assado —
Peixe Panela com
Pure de
Ensopado . Molho
Mandioca . Ponto
3 Arroz Arroz Feriado .
.. Arroz Facultativo
Feijao Feijao
Feijao
Salada Legumes
Salada
Refogados
Chagelado | FAOFrances | oy colado
~ com Margarina
Pao com . Torrada com
Salsicha Leite com Margarina
Achocolatado 9
Cha Chi Leite com Chi Leite com
, Achocolatado ~ Achocolatado
42 Bolacha 4gua e Bolacha de P&o com
. Bolacha - Bolacha de
sal maisena margarina .
salgada maisena
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Carne de Carne moida
Pacr?graec%em Frar;’guorﬁdssado Panela Macarréo ao Molho
Batata Mandioca Legumes Salsicha com Farofa de
Arroz Arroz Refogados Molho Ovos
FeiiZo Feiido Arroz Salada Arroz
Sali da Sali da Feijao Salada Refogada Feijao
Salada Salada
Chi Pao Frances Cha Leite de Chi
x com Margarina Chocolate x
P&o com . Torrada com P&o com
Salsicha Leite com Margarina Torrada com Salsicha
Achocolatado Margarina
Cha Cha Leite com Cha Leite com
Bolactaskh d Bolacha e Achocolatado Bolacha de Achocolatado
sal g maiseri Bolacha maisena Bolacha
salgada salgada
Carpagds Carne moida ao
Frango Assado Panela Peixe Molho Macarrio
Pure Legumes Ensopado f Isich
5 Arroz Refogados Tr6% Farofa de Ovos Salsic I?] com
Feijdo Arroz Feijao F’:rir.gg g/lacl)a dg
Salada Feijao Salada ) d
Salada Splady
Cha P&o Frances Ché Leite de Chi
3 com Margarina Chocolate x
P&o com . Torrada com P&o com
Salsicha Somctann Margarina Torradg.cemy Salsicha
Achocolatado 9 Margarina
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