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“EMEFEI Dalva Ferreira Melo”

MES_Outubro_ ANO_2018 CARDAPIO MENSAL — MERENDA ESCOLAR

Prefeitura Municipal de Presidente Venceslau

DIARIO ( ) NOTURNO( ) ENSINO REGULAR( ) ENSINO INTEGRAL( x) TEMPO INTEGRAL( )

Semanas | 2° feira 3 feira 42 feira 5% feira 6° feira
. ) . Leite com
Cha} Cha Leite com Cha Achocolatado
Bolacha aguae | Bolacha de Achocolatado .
. Bolo simples Bolacha de
sal maisena Bolacha salgada .
maisena
Carne de Frango
Frango PAelA AT Carne de Panela Ensopado )
ensopado Phoh s com Legumes Ovo Mexido Macarréo
18 Arroz g Arroz a Bolonhesa
Feijao AITQz Feijdo Aripz Salada
Sal!o\da Feijao Saltjslda Pl
Salada Salada
Ché Pao_ Leite de Cha
Pdo com Mqrgarma Arroz Doce orglyte Pao com
Maraarina Leite com Torrada com Maraarina
g Achocolatado Margarina g
Cha Cha Leite com Cha
Bolachadaguae | Bolacha de Achocolatado P&o com
sal maisena Bolacha salgada margarina
Carne moida | Peixe Assado Carne de Panela Frango
Refogada com Legumes A e Ensopado
Mandioca Refogados Arrgz Arroz
28 Arroz Arroz s Feijao Feriado
.8 Feijdo
Feijao Feijao Salada Salada de
Salada Salada maionese
i Pao Leite de
fha Margarina Chocolate
Pao com g Arroz Doce
MAroasida Leite com Torrada com
g Achocolatado Margarina
’ . . Leite com
Ch‘% & Ll Cha Achocolatado
Bolacha aguae | Bolacha de Achocolatado L
= Bolo simples Bolacha de
sal maisena Bolacha salgada .
maisena
Carne de Carne moida ao Carne moida
Carne moida Panela com Molho « Refogada com
Macarrdo .
a Refogada Legumes Farofa de Ovos Mandioca
3 Frango Assado
Arroz Arroz Arroz Arroz
o S Salada L
Feijao Feijao Feijao Feijao
Salada Salada Salada Salada
Ché Pao_ Leite de Ché
x Margarina Chocolate x
Pao com . Arroz Doce Pao com
Maraarina Leite com Torrada com Maraarina
g Achocolatado Margarina g
, ) . Leite com
a Ch% Cha Leite com Cha Achocolatado
4 Bolacha aguae | Bolacha de Achocolatado .
. Bolo simples Bolacha de
sal maisena Bolacha salgada .
maisena
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C i Ensopado de C i
Carne moida ) arne moida Peixe arne moida ao
Macarréo com molho N Molho
Refogada Puré de
Frango Polenta . Farofa de Ovos
Arroz mandioca
Assado Arroz Arroz
Feijao . Arroz L
Salada Feijao - Feijdo
Salada Feijao
Salada Salada
Salada
Cha Maraa?rina CLhiltt:?JI(;\?[e Cha
Pdo com g Arroz Doce q Pdo com
Margarina Leite com Torrada g:om Margarina
Achocolatado Margarina
Chéa Chéa Leite com
Bolacha aguae | Bolacha de Achocolatado
sal maisena Bolacha salgada
) Carne moida
Cargie mofda Macarréo com molho
Refogada |
Arroz Frango Polenta
58 Assado Arroz
Feijdo -~
Salada Feijao
Salada
Salada
e Péo
~Cha Margarina
Pao com : Arroz Doce
Margarina L€ite.com
9 Achocolatado
o S Uinay CRN3 MWL | P
Assinatura \UU"Ki()ﬂi\[’dyl"(‘)Sp()n}é\ el - CRN
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