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) MES_Dezembro_ ANO_2018_ CARDAPIO MENSAL — MERENDA ESCOLAR
DIARIO () NOTURNO( ) ENSINO REGULAR( )ENSINO INTEGRAL( x) TEMPO INTEGRAL( )

Semanas | 2° feira 3 feira 4 feira 5% feira 6* feira
Cha Leite com Vitamina de Leite com Leite com
procom | Sl | T | et | schocoaido
margarina . . . Bolo *
margarina Margarina margarina
Carne em
Macarrio Arroz com | Carne Moida Refogada
Frango a0 Sugo com Arroz com
com Carne . carmne moida
X Desfiado Polenta Legumes
r RANE Feijao Arroz Arroz Feijao
poguhes Pujré Feijao Feijao Legumes
fogad
Refigadgs Salada Salada Crua Salada %
Cozida
iikgSnake Sy Milk Shake Doce* YIRo
Bolacha P&o com P&o com
. Bolacha Fruta .
Fruta Margarina Margarina
Cha Leite com Vitamina de Leite com Leite com
P&o com acgggoéegcr?]do P];rc?t:agm acggc;oé%tr?]do achocolatado
margarina . . ’ Bolo
margarina Margarina margarina
Carne Moida Frango Rg%";%a Carne com Frango
. Refogada Ensopado co?n Mandioca ensopado
2 Arroz com Ledumes Arroz Legumes
Pure de Abobrinha Agrroz Feiido Refogados
mandioca Arroz Eeii J Arroz
o 2 eijao Fruta o
Feljao Feljao Salad Feljao
Salada — Salada Crua
Cozida
MilksShake ~SUC° Milk Shake Doce* ~Suco
Bolacha P&o com Bolacha Fruta P&o com
Fruta Margarina Margarina
Cha
P&o com
margarina
Carne com
Legumes
3 Arroz RECESSO ESCOLAR
Feijao
Salada
Milk Shake
Bolacha
Fruta
4 RECESSO ESCOLAR
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CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES.

*FRUTA: De acordo com a disponibilidade da compra feita por lei da agricultura familiar.

*BOLO: De acordo com os ingredientes disponiveis em estoque. Ex: Bolo de Cenoura, Bolo de leite,
Bolo de fuba, Bolo de chocolate, Bolo de laranja, Bolo de banana.

*SALADA/ LEGUMES REFOGADOS: De acordo com a disponibilidade da agricultura familiar.
*DOCE: De acordo com a disponibilidade do estoque, sendo liberado somente as preparagdes: Sagu,
Arroz Doce, Mingau ou Canjica.

*MILK SHAKE: Leite gelado batido com chocolate em po
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