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Atividade: Cabeça pega o rabo  

 

Trata-se de uma brincadeira de origem paulista coletada em 1986. 

 

 

Desenvolvimento:  

Formar colunas de mais ou membros oito elementos, cada um segurando na cintura do companheiro 

da frente. 

 

O primeiro jogador tenta pegar o último da coluna, que procura se desviar para não ser pego. Se 

conseguir, o primeiro jogador da coluna troca de lugar com o último 

 

 

 

Fonte: Este conteúdo foi acessado em 25/03/2020 do sítio  

http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=173.  
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