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Atividade: Chinelinho  

 

Local: Rio Grande do Sul 

 

Material: Um chinelo ou qualquer outro objeto. 

 

Desenvolvimento:  

Traça-se no chão duas linhas paralelas e distantes entre si aproximadamente 15 metros. 

Dois grupos de crianças são formados. Cada um dos grupos é dispostos em fileira, um de frente para 

o outro, atrás de cada uma linhas. Num ponto eqüidistante das linhas (aproximadamente a 7,5 m de 

cada uma), risca-se um círculo onde deverá ser colocado um chinelinho ou outro objeto semelhante. 

 

As crianças dos dois grupos são numeradas de 1 até o número total de crianças que existir em cada 

grupo. Quando um dos grupos tiver uma criança a mais, um componente do grupo contrário pode 

receber dois números. 

Uma criança ou um adulto deve comandar o jogo, gritando um número que corresponda a uma 

criança de cada um dos grupos. 

 

As duas devem correr, pegar o chinelinho e retornar ao seu grupo, cruzando sua linha sem ser tocada. 

Cada vez que isso ocorrer, seu grupo conquista um ponto. Se ao fugir com o ocorrer, seu grupo 

conquista um ponto. Se ao fugir com o chinelo o jogador for tocado pelo adversário, ninguém marca 

ponto. Após cada disputa dos dois jogadores, o chinelo volta para o círculo. 

 

Vencerá quem atingir primeiro o total de pontos estipulados pelos grupos, em comum acordo. 

 

 

 

Fonte: Este conteúdo foi acessado em 25/03/2020 do sítio  

http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=173.  
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