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Atividade: Sábias Palavras  

Objetivo: Interação e atenção 

Recursos: nenhum 

Duração: indeterminado 

Desenvolvimento: um jogador diz uma palavra. Os outros têm de dizer palavras que comecem com 

alguma das suas sílabas. O jogador diz por exemplo, tomate. Como a palavra se divide nas sílabas to-

ma-te, os jogadores deverão dizer cuja sílaba inicial seja 'to', como tomada, touro...; 'ma' como mago, 

maçã...; e 'te' como tecido, telefone. 

Ganha o último jogador a ficar. 

Sugestão: interagir com português, pode ser seguida como exemplo para atividades relacionadas com 

outras disciplinas, como ciências, história, geografia e matemática, onde as professores podem 

trabalhar junto com o/a professor/a de Educação Física, auxiliando numa melhor motivação e 

aprendizado nas aulas. 

 

Fonte: Este conteúdo foi acessado em 25/03/2020 do sítio  

http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=173.  
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