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ATA ORDINÁRIA TERCEIROTRIMESTRE 2024 

Aos treze dias do mês de setembro do ano de dois mil e vinte e quatro, reuniu-se este 

Conselho para deliberar sobre o balanço das atividades de julho e agosto e a situação do 

quadro funcional. Balanço do Recreio nas Férias: A Sra. Presidente apresentou os 

resultados do projeto ocorrido em julho. Com base nos relatórios de consumo e cardápios 

(conforme anexo "CARDÁPIO RECREIO NAS FÉRIAS 0.1"), o balanço foi considerado 

altamente positivo. A oferta de refeições variadas (como iscas aceboladas, galinhada e 

macarrão ao sugo) e atividades culturais garantiu que o público atendido mantivesse o 

aporte nutricional necessário durante as férias escolares, cumprindo a função social do 

programa. Foi discutida a atual dificuldade na operacionalização das cozinhas escolares. 

A gestão informou que o organograma da Prefeitura encontra-se completo, não havendo 

vagas abertas para novos concursos de merendeiras no momento. Contudo, há um alto 

índice de funcionárias readaptadas, o que limita o trabalho braçal e o preparo direto dos 

alimentos em diversas unidades, gerando sobrecarga e falta de pessoal efetivo na linha 

de frente. Possível Terceirização: Diante da impossibilidade de novas contratações via 

concurso e da necessidade de manter a qualidade das refeições, o Conselho analisou a 

proposta de contratação de empresa terceirizada para o preparo da merenda. A medida 

visa suprir a carência de mão de obra operacional sem ferir os limites do organograma 

municipal, garantindo que o atendimento aos alunos não seja prejudicado. O Conselho 

manifestou a necessidade de que, em caso de terceirização, o CAE mantenha rigorosa 

fiscalização sobre a qualidade dos insumos e o cumprimento dos cardápios nutricionais. A 

presente situação foi apresentada para parecer jurídico, e fica aguardo um respaldo legal 

para situação. Após as discussões, o Conselho manifestou-se favoravelmente à execução 

do programa no período avaliado e manterá o acompanhamento sobre as decisões 

administrativas referentes ao quadro de funcionários. Nada mais havendo a tratar, 

encerrou-se a reunião, lavrando-se a presente ata que, após lida e aprovada, será 

assinada pelos presentes. 

Eliane Deolinda Leandro da Silva PRESENTE 

Marcela Larissa de Souza Braga Campagnoli PRESENTE 

Flaviane Aparecida Pinho Turbuk Ramos AUSENTE 

Aline Moura da Silva AUSENTE 

Romário Ricceli Pereira Oliveira PRESENTE 

Regiane Cristina Cacão AUSENTE 

Eliana Gomes Barreto Garcia PRESENTE 
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Cardápio Recreio nas Férias 

10/07/2024 – 19/07/2024 

1º SEMANA Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

  

 

------------------------------ 

 

 

------------------------------ 

 

Acolhimento: Circuito de  

brincadeiras 

Sessão cinema c/ pipoca 

que será servida no 

ANFITEATRO 

Passeio Cultural: 
Conhecendo a História: 
Praça Nicolino Rondó. 
Brincando no Parque 

Monteiro Lobato 

 

Almoço 

11h30  

 

 

------------------------------ 

  

 

------------------------------ 

Carne em Isca Cebolada 

Arroz 

Feijão 

Salada de Alface c/ 

Tomate 

Fruta 

Carne de Panela 

Polenta e/ou Arroz 

Feijão 

Salada de Alface  

Fruta 

Macarrão ao Sugo c/ 

Frango Desfiado  

Salada de Alface c/ 

Tomate 

Fruta 

2º SEMANA  

  
Circuito de brincadeiras 

 

Recreação: Jogos de 

tabuleiro 

Passeio Cultural: 

Conhecendo o Horto 

Florestal 

Sessão cinema c/ pipoca 

que será servida no 

ANFITEATRO 

Piquenique: Bolo, Pão, 

Chá e Fruta 

 

Almoço 

11h30  

 Omelete de Forno 

Arroz 

Feijão 

Salada de Repolho c/ 

Tomate 

Fruta 

Almôndega ao Sugo 

Arroz 

Feijão 

Salada de Repolho 

Fruta 

 

Pernil Assado 

Arroz 

Feijão 

Salada de Repolho c/ 

Tomate 

Fruta 

 Coxa e Sobrecoxa 

Assada 

Arroz 

Feijão 

Salada de Repolho  

Fruta 

 

(Fazer bolo p/ amanhã) 

Macarrão à Bolonhesa 

Salada de Repolho c/ 

Tomate 

Fruta 

 

COMPOSIÇÃO NUTRICIONAL MÉDIA DA 1º SEMANA  

Energia (kcal): 

CHO (g):  PTN (g): LIP (g): 

   

COMPOSIÇÃO NUTRICIONAL MÉDIA DA 2º SEMANA  

Energia (kcal): 

CHO (g): PTN (g): LIP (g): 
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Observações: 

 Cardápio sujeito a alterações de acordo com disponibilidade de alimentos estocáveis e agricultura familiar. 

 Evite realizar substituições no cardápio, somente em casos excepcionais.  

 Caso a fruta não combine com o leite batido, oferecer os alimentos separadamente. 

 A fruta pode ofercer em qualquer refeição, desde que seja ofertada no dia. 


